
MENU à l’Ardéchois  

 

BRUNCH : 

 Sous forme de buffet à volonté pendant 2h. 

 

Partie petit déjeuner : 

Pain – beurre – confiture – Nutellas – pain au chocolat – croissant   

Céréales natures - céréales chocolat - barre quatre-quarts, barre marbré chocolat 

Salade de fruit - compote de pomme - assortiment de fruits (pomme, banane, orange) 

Partie snack : 

Frites – nuggets poulet - oignon rings- beignets de calamar – saucisse de francfort - brie 

Sauce : ketchup, mayonnaise, barbecue, burger 

Salades :  

Riz au thon - pâte au surimi – piémontaise – coleslaw – taboulé - autres salades de saison (lentille, 

penné pesto, etc.) 

Boissons :  

Café – thé – lait - jus de pomme - jus d’orange  

 

DINER :  

En un seul service. 

Paella (poulet, chorizo, fruits de mer) - Steak de blé et oignon – Poêlé de légumes  

Chili con carne – Riz – Ratatouille  

Tarte aux pommes – Tarte au flan 


